
Список рекомендованных принадлежностей для первоклассника 

 Ранец (портфель) с принадлежностями; 

 Школьная форма; 

 Сменная обувь, желательно со светлой подошвой; 

 Сумка или мешок для сменной обуви. 

 

Список канцелярских товаров для первоклассника: 

 тетради в мелкую клетку (обложка без рисунков) – 2 шт.; 

 тетради в косую линию (обложка без рисунков) – 2 шт.; 

 обложки для тетрадей прозрачные; 

 обложки для книг и тетрадей на печатной основе (желательно приобретать после получения 

учебников); 

 папка для тетрадей – 1 шт.; 

 пенал (лучше мягкий, не пластмассовый); 

 шариковые ручки с синей пастой – 3 шт. (проверьте, чтобы хорошо писали и были 

удобными для ребенка);  

Обратите внимание на стержень ручки. Он должен писать мягко, не царапая лист, не 

слишком толсто, достаточно жирно, но не «мазать». Не стоит приобретать ручки с 

защелкивающимся эффектом, так как они будут создавать дополнительный шум во время 

урока, отвлекать как самого ребенка, так и его одноклассников. 

Толщина ручки должна быть стандартной. Слишком толстые или тонкие ручки неудобны 

и не подходят для неокрепших детских рук. Это отрицательно сказывается на качестве 

письма и на формировании почерка. 

Желательно, чтобы на корпусе ручки был прорезиненный вкладыш в том месте, где пальцы 

соприкасаются с ручкой – тогда они не будут скользить, 

 карандаши простые – 3 шт. (на карандаше должны стоять буквы ТМ: Т (твёрдый), М 

(мягкий), ТМ (средний)); 

 карандаши цветные – 12 цветов; 

 ластик мягкий – 1 шт.; 

 линейка (деревянная) 20 см – 1 шт.; 

 точилка для карандашей (удобно пользоваться точилкой с контейнером); 

 закладки для книг и учебников. 

Просим не приобретать ребенку канцелярские принадлежности с многочисленными 

украшениями и декоративными элементами, они будут отвлекать во время урока как 

самого ребенка, так и его одноклассников.  

 

Принадлежности для урока изобразительного искусства: 

 клеенка на парту, фартук, можно нарукавники (для уроков ИЗО и технологии); 

 альбом для рисования; 

 акварельные краски (12 цветов); 

 гуашь (12 цветов); 

 баночка с крышкой для воды; 

 тряпка или бумажные салфетки. 



Принадлежности для урока технологии: 

 папка для труда – 1 шт.; 

 цветная бумага(односторонняя) – 2 набора; 

 цветная бумага (двусторонняя) – 2 набора; 

 цветной картон – 1 набор; 

 белый картон – 1 упаковка; 

 Клей ПВА в тюбике (желательно с наконечником-дозатором или с кисточкой) – 1 шт.; 

 клей-карандаш – 1 шт.; 

 Пластилин – 1 упаковка; 

 дощечка для лепки – 1 шт.; 

 ножницы с закругленными концами (проверьте, чтобы хорошо резали бумагу) – 1 шт. 

 

Основные требования к форме и внешнему виду учащихся 

Стиль одежды – деловой, классический, современный строгий. 

Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и спортивную. 

 

Требования к повседневной одежде 

Для мальчиков – пиджак, брюки, мужская сорочка (рубашка, водолазка), туфли. 

Для девочек – пиджак и юбка (брюки), блузка (водолазка); возможно сочетание с платьем, 

сарафаном; туфли. Блузки пастельных тонов, однотонные. Пиджак и классические брюки, 

пиджак, юбка, платье, сарафан серо-синего цвета, клетка (отделка) соответствующих тонов.  

 

К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты одежды и обуви: 

 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 джинсы; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

 пляжная одежда и обувь; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 майки; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений), за 

исключением кроссовок близких по фасону к классическим туфлям; 

 массивная обувь на толстой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т.п.); 

 домашние тапочки. 

 

Требованием к повседневной одежде является сменная обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой.  

Одежда учащихся может иметь отличительные знаки муниципальной образовательной 

организации (класса).  



Требования к парадной одежде 

1. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

2. Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной белой сорочкой (водолазкой), возможно дополнение галстуком. 

3. Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, дополненной 

белой непрозрачной блузкой или водолазкой (длиной ниже талии). 

4. Дополнением к парадной одежде являются аксессуары с символикой гимназии. 

 

Требования к спортивной одежде 

1. Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической культурой и 

спортом. 

2. Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты, спортивное трико (костюм), 

кроссовки (кеды) и др., форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий.  

3. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время. 

 


